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EWA Kimdir?

EWA, ERASMUS+ programi tarafindan ve Avrupa Komisyonu ile ortaklasa finanse edilen bir
isbirligi ortakhgidir. Ancak, ...

“EWA sadece bir proje dedgil, bir idealdir. Yaptigi sporu seven, kuliibiiniin soyunma
odalarinda giivende hissetmek isteyen, bir insan olarak saygi gérmek, sporcu olarak
taninmak, takiminin profesyonelleri tarafindan desteklenmek isteyen her kiz ve
kadin igin bir idealdir. EWA, her giin rekor kirmak i¢in, ma¢ kazanmak icin, eglenmek
icin cabalayan kadin sporcudur.”

Neden Bunu Yapiyoruz

Sporda Kadin istismari ve Taciziyle Savasmak

Sporda kadinlara karsi yapilan ayrimcihik ve taciz, kadin sporcularin her spor dalinda
karsilastigi, her alana tesir eden bir problemdir. Erkekler tarafindan gosterilen ayrimci tavirlar
ve davraniglar, tim ana spor alanlari ve sahalarinda kadin sporculari surekli tehlikeye ve
ustlilerinde baski kuran buzdaginin sadece goériinen ucudur.

Her bir — siddet, istismar, taciz, ve ayrimcilik- birbiriyle ortlisen bir takim dinamigi ima
eder, ve her biri genis bir aralikta kendini ifade eder (sozel, fiziksel, cinsel, duygusal,
psikolojik, sosyal, kiltlrel, organizasyonel, ekonomik, medya, ve benzeri) ve farkli zararl
amaclar (suclunun kisisel egosu, cinsel tatmin, mali somir, kiltirel boyun egdirme, stati
kazanci, ve benzeri.) igindir.

Kim ile Yapicagiz

Hedef Kitlemiz

e Sporda Esit Haklar Elcileri: Diger hedef gruplarini direkt etkileme roliini Ustelenen,

proje sirasinda secilen ve egitilen bir grup kadin sporcular.
e Avrupadaki Kadin Sporcular: Projemizin ana unsurlari: yeni gelenler, amatoérler,

profesyoneller.
e Spor Profesyonelleri: Kadin sporcularla galisirken dayatilan sovenist kiltiire karsi

¢ikmak isteyen yoneticiler, koglar, saglik ¢alisanlari, muhabirler.

e Seyirciler: Bir yandan, maglara ve oyunlara katilimlariyla kadin sporlarinin gelismesini
desteklerken, bir yandan da, seyirciler, istatiksel olarak fani olduklari sporcularin ana
siddet failleridir.

1 https://ewa-project.eu/project.php
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Ne Yapicagiz

Esas spor alanlarinda kadin sporculara karsi siddet, taciz, istismar ve ayrimciligi aktif bir
sekilde engellemesi ve karsi ¢ikmasi icin, onlar bilgi, egitim ve proje tarafindan 0Ozellikle
tasarlanmis pratik aletleri saglayan, kadin sporcular, profesyoneller, spor menajerleri ve
Avrupada politika belirleyenlerden olusan bir topluluk olusturacagiz.

Proje Partnerleri

Kordinator
Ente Nazionale Democratico di Azione Sociale — Milli Demokratik Sosyal Eylem Enstitisi
(E.N.D.A.S.), ltaly.

Partnerler
e BulSport/Bulgarian Sports Development Association, Bulgaria.

e (Catalca District Directorate of National Education (CDDNE), T.

e European Institute for Local Development (EILD), Greece.

e GENC GIRIiSIM EGITIM GENCLIK VE SPOR KULUBU DERNEGI- Young Initiative
Education, Youth and Sports Club Association, Turkey.

e INFOREF, Belgium.

e Inovacija Akademija- Innovation Academy, Lithuania.

e Latvian Sports Federations Council (LSFP), Latvia.

e Cyprus University of Technology (CUT), Cyprus.
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n of

Sporda istismar ve Taciz Tirleri?

10C(Uluslararasi Olimpiyat Komitesi)Uzlasma Bildirgesinde kabul edilmis tanimlamalar
(Mountjoy, 2016)

o

Fiziksel istismar: Yumruk, dévme, tekmeleme, isirma, yakma ya da baska bir sekilde bir

sporcuya zarar verme ile olusan kazara olusmamis travmalar veya fiziksel yaralanmalar.
Buna ayni zamanda zoraki ya da mecburi uygunsuz fiziksel aktiviteler (6rnegin, yasa ugun
olmayan ya da viicut yapisina uygun olmayan antreman yiiklenmeleri; yaralanma veya
aci igcinde olma durumlarinda) ; zorla alkol tiiketimi ya da sistematik doping uygulamalari
da dahildir.

Psikolojik Siddet: Gii¢ farki olan bir iliski icerisinde kasten, siire gelen, tekrar eden temas

olmadan yapilan davranis sekli. Bu istismar sekli, diger istismar sekillerinin merkezindedir.
Bazi tanimlamalar duygusal veya psikolojik tacizi birbirinin yerine gegebilir olarak ifade
eder. Bu belgede, ruhun duygulardan daha fazlasindan olustugunu kabul ederek
psikolojik istismari tanimhiyoruz. Ruh ayni zamanda bireyin kendisi ve diinya hakkindaki
bilislerden, degerlerden ve inanglardan olusur. Psikolojik istismari olusturan davranislar,
tiim derin kapsamiyla kisinin i¢c yasamini hedef alamaktadir.

Cinsel _Istismar: Cinsel nitelikte, temassiz, temassiz veya penetratif, rizanin

zorlandigi/maniplile edildigi veya verilmedigi veya verilemedigi herhangi bir davranis.

Cinsel Taciz: ister sézel, ister sézel olmayan veya fiziksel olsun, cinsel nitelikte istenmeyen
ve hos karsilanmayan davranislarg

Glivenli Spor: Giivenli, adil ve sporculara karsi her tiirlii bilincli siddettin olmadigi bir
atletik alan.

2 Tammlamalar 10C Uzalasma Bildirgesinde kabul edilmisdir.
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/IOC/What-We-Do/Protecting-Clean-

Athletes/Safeguarding/IOC-Consensus-Statement Harassment-and-abuse-in-sport-2016.pdf
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Yaklasimimiz

Bu yayin, doért asamada dlizenlenen ve uygulanan bir arastirma strecinin ¢iktilarindan elde
edilmistir. ilk asamada, her katilimci lilkede spordaki esitsizliklerin ve cinsiyete dayali siddetin
ortadan kaldirilmasina adanmig organizasyonlarin haritasini ¢ikarmayl amaglayan kapsaml
bir masa bas! arastirmasi yapiimistir. Bu asamada, her llkede miidahale acisindan katalitik
bir rol oynayabilecek dnemli kuruluslarin bir listesini olusturmak igin uygun sayida ¢alisma
saati / proje sliresi saglanmistir.

Bir sonraki asamada, Avrupa kapsamindaki isbirlik¢i kuruluslarin tek bir haritasini olusturmak
icin paydaslarla baglanti ve iletisim sirecine vurgu yapilmistir. Bu slrecin amaci, gesitli
paydaslarin Meslektaslarina Avrupa diizeyinde ulasabilmeleri, fikir ve endise alisverisinde
bulunabilmeleri, iyi uygulamalari paylasabilmeleri, hatta sporda cinsiyet ayrimciligi ve
siddetiyle micadele etmek igin ortak girisimler gelistirebilmeleri igcin "alan" ve ortak
metodoloji saglamaktir. Boylece, bu asamada, EWA projesinin belirtilen uygulama
asamalarinda: iyi uygulamalari haritalamak ve sivil tartismalara katilmak, aktif rol oynama
davetine yanit veren kuruluslarla paydaslarin listesi kesinlestirilmistir.

Proje hedeflerine ulagmanin temel bir 6n kosulunun, dogrudan ilgililerin Gglincli asamaya
aktif katihmi oldugu g6z online alindiginda, tim kuruluslara Glkelerinde uyguladiklar ve
Avrupa diizeyinde vurgulanmaya deger olan girisimleri, uygulamalari, politikalari ve projeleri
kaydetmelerini isteyen bir kayit formu gonderilmistir. Bu asagidan yukariya yaklasimin ikili
bir amaci vardir. Bir yandan en ilgili organlarin goruslerini dikkate aldir, diger yandan bu
surecin son ve belki de en kritik agsamasi olan kamuoyu tartismasinin uygulanmasi igin
"kdprid" haline gelir.

Son asamada, tim katihmci Ulkelerde sporda cinsiyet ayrimciigi ve siddeti, mevcut
ihtiyaglari, hali hazirda uygulanan veya uygulanmasi gereken politikalari, iyi uygulamalari
vurgulama ihtiyacini ve her katiimcinin bu yondeki katkilariyla ortaya ¢ikan firsatlari
tartismak igin sivil tartismalar dliizenlenmistir. Nitekim, sivil tartismalarinin ana sonuglari ve
bulgulari, dogrudan ilgili drgitlerin glincellenmis tavsiyeleri olduklari gerekcesine dayanarak,
ayni zamanda gelecekteki arastirmalar igin temel 6neriler olusturduklari igin bu el kitabina
dahil edilmistir.

Sonug olarak, bu el kitabinin yayimlanmasi, EWA'nin interaktif Platformu?, bu projenin bir
parcasi olarak zaten baslatilan kamuoyu tartismasinin belki de Avrupa dilizeyinde devam
ettigi bir web alani olan EWA'nin interaktif Platformunun ¢alismasi ile tamamlanmistir. Bu ilk

3 https://ewa-project.eu/platform/
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N athletes

adimin cinsiyete dayali ayrimcilik ve siddete karsi gelecekteki girisim ve uygulamalara
dondstirilmesi umulmaktadir. Bu dogrultuda Kadin Sporcularin Glglendirilmesi (EWA
projesi) projesini bir baslangi¢ noktasi haline getirmeye ¢alisacagiz.
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1. Sivil diyalog Prosedurinden Cikarilan Dersler

2021 yilinda EWA proje ortaklari, sporda cinsiyet ayrimciligi konusunu etkili bir sekilde ele
almak igin halka agik bir diyalog baslatmak icin insiyatif almistir. Sonug, tim katilimci
ulkelerde yuvarlak masa tartismalarinin diizenlenmesi olmustur. Bu tartismalara sporla ilgili
derneklerin, kullplerin, federasyonlarin, hareketlerin, topluluklarin, kamu kuruluslarinin ve
diger ilgili paydaslarin onlarca temsilcisi katilmistir.

Avrupa genelinde bu grup insanin goris ve deneyimlerinin kaydedilmesi, analiz edilmesi ve
Ozetlenerek sporda cinsiyet ayrimciligi ve siddete kargi uygulamalarin hayata gegirilmesi
agisindan oOnemli kabul edilmistir. Bu insanlar ilk elden gordiklerinden ve kisisel
deneyimlerinden "neyin ise yarayip neyin yaramadigini", yani cinsiyet ayrimciligina karsi
politikalarin nasil etkili ve slrdirilebilir hale gelebilecegini biliyorlardir. Bu sorunu ¢é6zmek
icin, tim yuvarlak masa tartismalari Ui¢ ana eksen etrafinda diizenlenmistir:

o Sporda cinsiyet ayrimciligina karsi basaril bir politikanin temel unsurlari

o Sporda cinsiyet ayrimciligina karsi etkili bir Avrupa aginin isletilmesine yonelik oneriler ve
her katilimci kurulusun bu amagla katkida bulunabilecegi yollar

Bu sirecin temel bulgulari ve sonugclari, olguyu ortadan kaldirmayir amaclayan uygulama ve
politikalarin daha etkin uygulanmasina katkida bulunmak amaciyla asagida sunulmustur.
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1.1.

Sporda cinsiyet ayrimciligina karsi basaril bir politikanin temel unsurlari

Her Ulkede, ilgili tim taraflar “ayni sayfaya koyacak” bir ortak zeminin olusturulmasi ve
her spor federasyonu basina en az bir tane olmak Uzere bir Sosyal Glivenlik Gorevlisi
kurumu gibi organlarin kurumsallastiriimasi, uygulanan ilgili politikalari etkin bir sekilde
destekleyebilir..“Kurum i¢i  Sosyal Guvenlik Gorevlisi”nun kurumsallagsmasi, sporda
cinsiyet ayrimciligina karsi uygulanan tim eylemler igin bir referans ve koordinasyon
noktasi olabilir. Son olarak, federasyonlar arasindaki bir sinerji, politikalarin
uygulanmasinin olumlu etkilerini arttirabilir. Tartisma sirasinda kurumsallasmanin roli ve
standartlastirilmis prosedirlere duyulan ihtiyag, kalici degisikliklere ulagsmanin bir yolu
olarak birden fazla kez vurgulanmistir.

Erken asamada, yani okullarda ve jimnastik dersleri sirasinda, kliselerin, cinsiyet kalip
yargilarinin ve siddetin yeniden Uretildigi midahalelere vurgu yapilmalidir. Ayni zamanda
ilkdgretim, en etkili 6gretim ve degisen firsatlar potansiyeline sahip baglam olarak kabul
edilmektedir. Her sey okulda baslar: Beden Egitimi dersinde daha az "cinsiyete dayali"
sporlar yapilmali,kadin sporculara goérindrlik saglayan esitlik sorunlari ve maruz
kaldiklari saldirganliklar hakkinda 6gretmenleri ve antrendrleri egitilmelidir.

Spor ortamlarinda calisan kisiler (sporcular, spor profesyonelleri, antrenorler vb.)
tarafindan olusturulmayan ve onlardan gelmeyen bir politikanin uygulanmadigi bir
metodolojinin benimsenmesi ve uygulanmasi. Spor ortamlarinda galisan kisilerle politika
yapicilar arasinda oOrnegin iyi uygulama calismalarinin Uretilmesine yonelik isbirligi
dogrudan ilgilileri tam olarak mesgul etmeye ve istenen sonucun tam tersine vyol
acabilecek hatalardan, iletisim sorunlarindan ve vyayllma sorunlarindan kaginmaya
yardimci olan bir metodolojiyi agiklamaktadir. Ayni dogrultuda, bir etki galismasinin
uygulanmasi ve insanlarin degisiklikleri nasil algiladigi ve politikanin vermek istedigi
mesajlar hakkinda bir ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.

Bagari olasihgini daha da artirmak igin,bir politika, uzun vadede hem niteliksel hem de
niceliksel olarak degisimin oOlgllebilmesi igin toplumsal cinsiyetle ilgili verilerin
toplanmasini  saglamalidir. Bu kosul, politikanin plan ve hedef belirlemesinin
olusturulmasina ve gerekirse yeniden sekillendirilmesine de yardimci olabilmektedir.
Kulaga "siradan" gelmektedir, ancak bu hikim her zaman uygulanmamaktadir. Nicel ve
nitel verilerin tutulmasi, paydaslarin siddet olaylarini izlemesine, izleme gostergelerini
tanimlamasina ve 6n yargilarin gertgekten ortadan kaldirilmasini saglamasina olanak
tanimaktadir.

Ozellikle #MeToo hareketinin patlak vermesinden sonra, bir politika, uygulanan
politikanin sirekli olarak uygulanmasini saglamadan, paydaslarin yasalarin 6ngordigu

asgariyi (ilgili bir seminer yiritmek gibi) uygulama riskini ele almalidir.
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Kilavuzlar, iletisim kodlari, mevzuat vb seklinde bir politika ile ilgili her tirli ¢aba, strekli
iyi organize edilmis egitim eylemleriyle iliskilendirilmelidir. Sporda hikdye anlatimi,
toplumsal cinsiyet kaliplarini kirmanin etkili bir yoludur. Homofobik zorbaliga karsi genis
¢apta basariyla uygulanmistir. Dahasi, Gey- Heteroseksiel ittifaklar paradigmasini
izleyerek sporda cinsiyet esitligi icin "erkek mduttefiklerin katihmi" etkili bir sekilde
¢ahisabilir ve uygulanan politikanin yararhligini gogaltabilir.

Her politika, uygulanacagi Ulkenin 06zel ihtiyaglarina ve sosyokiltiirel baglamlarina
dikkatle uyarlanmaldir. Bir baglamda basarili olan bir politikanin ayrim gozetmeksizin
benimsenmesinin, farkl bir baglamda etkili oldugu kanitlanmamistir. Ayrica, kilavuz gibi
basili materyallerin tek kullanimi daha az etkili olma egilimindedir. Kitlesel ve/veya sosyal
medyada yayinlanan rol yapma oyunlari veya kisa filmler gibi interaktif araglara vurgu
yapilmalidir. Bu miidahale yontemlerinin toplumsal cinsiyete dayali siddete, cinsel tacize
ve ayrimciliga karsi micadelede daha yararli oldugu kanitlanmistir.

Basarili bir politika, cinsiyet ayrimciligi sorunlarinin ele alinmasindaki kilit rolleri
nedeniyle antrendrleri, spor 6gretmenlerini ve spor profesyonellerini hedeflemek igin ¢ok
onemlidir. Onlari sahada “degisim ajanlari” yapmak amaciyla egitim seminerlerinin
olusturulmasi, bliyik 6lcekli degisimlere ulasmanin bir yoludur.

Kadinlarin sesi duyulmaz ve saygi duyulmazsa herhangi bir politik reform basarili olamaz.
Kadin sporunun hak ettigi ilgiyi tabandan en Ust seviyeye kadar goérebilmesi igin onlarin
bakis acisi ve sesi her seyden 6nce gelmelidir.Spor sektoériinde hem kamu hem de 6zel
kuruluslarda sorumluluk pozisyonlarinda yer alan kadin sayisinin artirilmasina, kadinlarin
antrenorlik pozisyonlarina ve karar alma merkezlerine katiliminin guglendirilmesine
ihtiyag vardir.

Bilgi ve egitim arasinda ayrim yapmak 6nemlidir. Spor dlinyasinda kadinlari ve erkekleri,
bazen ¢ok zor ve sinir bozucu olsa da, her tirli ayrimciligin ve tacizin nasil 6nlenecegi ve
rapor edilecegi konusunda bilgilendirmek ve duyarli hale getirmek ¢ok énemlidir. Ote
yandan, egitim bolimiiniin, toplumsal cinsiyet esitligi elgilerinin kendi topluluklari igin rol
modeli ve referans noktasi olmalari igin edinmeleri gereken belirli beceri ve yeterliliklere
odaklanmasi gerekir.
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1.2.

o

N o

Sporda cinsiyet ayrimciligina karsi etkili bir Avrupa aginin isletilmesine
yonelik oneriler ve her katilimci kurulusun bu amagla katkida bulunabilecegi
yollar

ilgili bircok projenin tamamlanmasindan sonra proje ortaklari arasindaki isbirligi ve
iletisim sona erdigi icin ¢ogu isbirliginin kaybedildigi yaygin olarak kabul edilmektedir.
Toplumsal cinsiyet ayrimciligina karsi projelerin uygulanmasi sirasinda olusturulan aglarin
surdiridlmesine yonelik prosedirlerin saglanmasi blyik dnem tasimaktadir. Bu amagla
ag uyeleri, kullanicilarin yalnizca bir Wi-Fi baglantisiyla gorintili ve sesli arama
yapmasina, metin mesajlari géndermesine vb. olanak taniyan Ucretsiz, cok platformlu
mesajlasma uygulamalarindan yararlanabilir.

Bir projenin sona ermesinden sonra bir agin surekliligi ve strdurdlebilirligi, bakimi igin
operasyonel bir fonun mevcut olmasi durumunda da saglanabilir. Bagka bir yol da projeyi
"lizerine insa etmek"tir. Ornegin, ortadgretimde uygulanan bir proje ayni ag uyeleri
tarafindan ilkogretim ihtiyaglarina gore ayarlanabilir.

Her Ulkede sporda toplumsal cinsiyete dayali siddete odaklanan bir merkezin kurulmasi
ve ardindan bunlarin Avrupa diizeyinde birbirine baglanmasi, elde edilen verilerin etkin
bir sekilde islenmesini ve dagitilmasini saglayabilir. Taninmis ve koklG kuruluslar bu aga
dahil edilmeli ve faaliyetleri "garpan etkisi" yaratabilecek "elgiler" atanmalidir.

Agin gabalarinin olumlu bir etki yaratabilmesi icin malzeme/gikti Gretiminde ve egitimin
olusturulmasinda glgli bir sinerjiye ihtiya¢ vardir. Spor baglami "kolay degildir" ve
yeniden sekillendirme ve cinsiyet ayrimciligiyla miicadele ¢abasi sirasinda olumsuz
tepkiler olusabilimektedir. Sinerji agisindan, EWA'lar gibi ¢alisma gruplari olugturulmalidir
olusturulmaldir, ¢iinkl katilimcr kuruluslar her bir ortagin neler sunabilecegine iliskin her
zaman net bir fikre sahip degildir. Bu nedenle, farkh kuruluslarin birbirini tanimasi
onemlidir.
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2. En lyi Uygulamalar

Bu el kitabi, EWA projesine katilan Ulkelerde c¢esitli kuruluslar (devlet kurumlari, spor
organizasyonlari, federasyonlar, STK'lar) tarafindan baslatilan girisimleri vurgulamayi
amaglamaktadir. Bu girisimler, hem ulusal hem de Avrupa dlzeyinde gelecekteki eylemler
icin en iyi uygulamalar ve oneriler olarak yararli olabilir. En iyi uygulamalarin toplanmasi igin,
kullanilan kodlama Avrupa Komisyonu'nun Sporda Cinsiyete Dayali Siddet* bashkl
calismasina dayanmaktadir. Kaydedilen bu en iyi uygulamalar asagidaki tematik alanlara
entegre edilebilir:

1. Sporda kadina yoénelik ayrimciligi ve siddeti 6nlemek icin aktif devlet politikasi
onlemleri

2. Halki bilinglendirme kampanyalari

3. Cinsiyete dayali ayrimciigi ve siddeti onlemeye ve ele almaya yonelik egitim
girisimleri

4. Spor organizasyonlarinin ve diger kuruluslarin girisimleri (6rnegin, STK’lar, yerel
yonetim organlari)

5. AB tarafindan finanse edilen ilgili projeler

4 https://sport.ec.europa.eu/sites/default/files/gender-based-violence-sport-study-2016 en.pdf
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2.1Sporda kadinlara yonelik ayrimciligl ve siddeti dnlemek icin alinan aktif devlet
politikasi dnlemleri

2.1.1 Kibnis: Cocuklara ve Geng Sporculara Odaklanarak, Spordaki Tum Katilimcilar icin Refah
ve Koruma Onlemlerinin Uygulanmasina Yonelik Kibris Spor Organizsyonu Klavuzu (CSO)

Ozet

CSO klavuzunun amaglari : a) refah ve koruma 6nlemlerinin uygulanmasi icin ulusal spor
federasyonlarina farkindalik ve kilavuz ilkelerin saglanmasi, b) ulusal spor federasyonlarinin
ilgili dnlemleri almalari igin tesvik edilmesi ve desteklenmesi ve c) CSO ve ulusal spor
federasyonlari arasinda ortak bir refah politikasi felsefesinin benimsenmesi.

Uygulamanin/ Eylemin Tanimlamasi

Program ulusal spor federasyonlarini (Komiteler/ Yénetim Kurulu) hedeflemektedir. CSO
Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Komitesi (the Gender Equality in Sport Committee)
tarafindan oncelikle yazili bir belge seklinde tasarlanan ve sporda ¢ocuk ve gengleri 6n
planda tutarak, tim spor katilimcilarin refah ve glivenligini saglamak icin ulusal spor
federasyonlarina adim adim rehberlik saglayan bir egitim programidir. CSO rehberi sporda
istismar ve taciz hakkinda bilgi ve malumat saglar (tanimlar, sporda hangi tir istismarin nasil
ve neden gergeklestigi) ve herkesin korunmasi ve refahi igin benimsenecek ve uygulanacak
olan asagidaki sekiz (8) adimi , cocuk-sporculara vurgu yaparak, onerir: Politika beyani,
isleme prosedirleri, destek (sosyal yardim gorevlisi rollerinin olusturulmasi), egitim ve
ogretim, etik kurallari, personel ise alim prosedirleri, cocuk koruma ve refah ve izleme ve
degerlendirme mekanizmalari konusunda uzmanlasmis kuruluslarla isbirlikleridir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Bu kilavuzun basarisi, kurulusunu karakterize etmesi amaglanan uzun vadeli uygulamaya
dayanir. Bu amaca ulasmak icin CSO, rehberde aciklanan 8 adimli 6nlemlerin uygulanmasi
konusunda 06zel egitim vermek amaciyla ulusal spor federasyonlarinin bagskan ve
yoneticilerine yonelik egitim seminerleri diizenlemektedir. Seminerler sirasinda katilimcilara,
politika beyanlari, bilgilendirici brosurler, yararli temaslar ve kendilerine 6zgi - ulusal
federasyonun - refah politikasinin uygulanmasinda yardimci olacak diger egitim materyalleri
de dahil olmak Uizere destekleyici materyaller saglanmistir. Ayrica, bir ulusal spor
federasyonu somut 6nlemler aldiginda, CSO rehberinin uygulanmasina yonelik sireklilik ve
proaktif yaklasimi saglamak icin, kurulusun ulusal spor federasyonunun tanitim ve pazarlama
amaglari igin sunulabilecek koruma ve refahin tesviki konusundaki proaktif ¢alismalarini
takdir etmek igin CSO tarafindan bir logo ile birlikte bir sertifika alacaktir.
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2.1.2. Belgika: “Kadinlarin Sporda Giclendirilmesi”: Interfederal Belcika Olimpiyat
Komitesi'nin (COIB) bir girisimi

Ozet

Toplumsal cinsiyet esitligi, spor araciligiyla daha iyi bir diinya arayisimizda 6nemli bir
hedeftir. Yaslarina bakilmaksizin sporda kadinlar igin hala ¢ok fazla engel var. “Kadinlari
Sporda Gliclendirmek”, hem yodnetimde hem de sahada engelleri kaldirmak demektir.
“Kadinlari Sporda Guglendirme” misyonu, es zamanl olarak kadinlarin spora katiliminin ve
gorunlrliginin 6niindeki engelleri belirlemek, belirlenmis yonergelere dayali olarak cinsiyet
esitligini tesvik etmeye odaklanan bir strateji belirlemek ve hedeflenen eylem planlarini
uygulamaktir. Sporcularin yani sira antrendrler, yetkililer ve idarecileri de ilgilendirmektedir.
Bu yenilik¢i proje, lg¢ Belgikah dil toplulugu olan Adeps, Sport Vlaanderen ve Ostbelgien, tim
spor federasyonlari ve diger bir¢cok ortakla yapilan isbirliginin sonucudur.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

2018 vyilinda, COIB (Interfederal Belgika Olimpiyat Komitesi) yonetim kurulu, U¢ kadin
dyesinin inisiyatifiyle, Dominique Gavage (COIB secim Komisyonu Uyesi), Gwenda Stevens
(COIB yetkilileri Komisyonu bagkani) ve Dominique Monami (eski tenis oyuncusu, 2000
Sidney Olimpiyatlari'nda bronz madalya), “Kadinlar ve Spor” gérev glicii uygulamaya karar
verdi. Amag, kadin sporunu tesvik etmek igin bir strateji gelistirmekti. Bu gorev glcu
tarafindan 214 sporcu, antrendr, idareci ve Belgika Takimi yetkililerinden olusan bir kadin
orneklem grubu arasinda yapilan bir anket, %68'inin kadinlarin spor yapisinda yeterince
temsil edilmedigini dlislindlGglini gostermistir. Bu arada, sadece %23'U kadinlarin medyadaki
erkek meslektaslariyla ayni goriintrlige sahip oldugunu distiinmektedir. Ayrica, yine de bu
arastirmaya gore, kadinlarin bu gortnurlik eksikliginin ilk sorumlusu medyadir. Son olarak,
%72’lik kesim kadin ve erkek sporcular arasindaki bu farkin cinsiyetler arasindaki Ucret
farkinda da kendini gosterdigini ekliyor. Baska bir deyisle, harekete ge¢gme zamani!

Bu girisimin gl¢li baglantilari olan “Game Changers”, kadin sporunu tesvik etmenin
zamaninin geldigini dislinen Ann Wauters, Gella Vandecaveye, Tia Hellebaut, Evi Van Acker,
Kim Gevaert, Gitte Haenen, Kimberly Buys, Elfje Willemsen ve Nicky Degrendele olmak lzere
dokuz segkin sporcunun temsil ettigi bir gruptur.. Bu grup, bu projede rol almak ve taahhiitte
bulunmak isteyen tiim sporculara — kadin ve erkek — acgiktir. “Kadinlar ve Spor” gérev glicl ile
birlikte “Game Changers”, kadin sporlarini gelistirmek ve elit sporda kadin ve erkek arasinda
esit muamele igin gonllli bir strateji gelistirmek ve herkesin bir sorumluluk pozisyonuna
erismesine yardimci olmak igin galisacaktir.
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Misyon

“Sporda Kadinlari Glglendirme’nin misyonu, es zamanli olarak kadinlarin spora katiliminin ve
gorunlrlGginin 6ntindeki engelleri belirlemek, belirlenmis yonergelere dayali olarak cinsiyet
esitligini tesvik etmeye odaklanan bir strateji belirlemek ve hedeflenen eylem planlarini
uygulamaktir. Sporcularin yani sira antrendrler, yetkililer ve idarecileri de ilgilendirmektedir.
Bu yenilik¢i proje, lg¢ Belgikah dil toplulugu olan Adeps, Sport Vlaanderen ve Ostbelgien, tim
spor federasyonlari ve diger bir¢cok ortakla yapilan isbirliginin sonucudur.

Aktiviteler

TUm spor paydaslarinin destegiyle toplumsal cinsiyet esitligi konusunda bilinclendirme
kampanyalari yluritmek. Okullarda ve spor kuliiplerinde geng kizlarin spor yapmasini tegvik
etmek igin Ozel galismalar yapmak. Toplumsal cinsiyet esitligi konusunda egitimler ve ag
olusturma galistaylari diizenlemek, sosyal medya araciligiyla bilgi paylagimini artirmakdir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Dominique Gavage, “COIB misyon — vizyonunun bir pargasi olarak, kadinlara sporda daha
biylk bir yer edinmeleri igin ilham vermek ¢ok énemlidir” demektedir. “Rolleri ne olursa
olsun, sporcu, antrenor, yetkili veya yonetici olarak sporda aktif olan kadinlarin ylzdesini
artirmak istiyoruz”. Belgika Kedileri'nin yildizi Ann Wauters, "Bir sporcu ve bir kadin olarak,
antrendr, yetkili veya yoOnetici gibi denetleyici rollere erisebilmenin ¢ok énemli oldugunu
disinldyorum" demektedir. Kadinlarin gorindrlGgiini mutlaka artirmal, pragmatizm ve
basari hedeflerine ulasmalari igin gerekli araglari vererek aktif rol oynamaya tesvik etmeliyiz”
diye belirtimektedir. “Game Changers” misyonlarinda basarili olmak igin kendilerini bu
projeye dahil etmeye ve sahada somut adimlar atmaya kararlilar. “Game Changers” 2018'de
dokuz elit sporcuyu icermekteydi. Bu grup, bu projede rol almak ve taahhiitte bulunmak
isteyen tlim sporculara — kadin ve erkek — aciktir. Simdi, isleri sarsmaya kararh 29 sporcuyu
iceriyor. “Sporda Kadinlari Giglendirmek” web sitesi, “Haberler” bolimiinde aylik olarak
sporcu referanslari 6nermektedir. 2018'de kurulusundan bu yana, 200'den fazla referans
toplanmis ve yayinlanmistir.

Kisitlamalar
Bu eylemin daha gli¢li olmasi igin daha gorindr hale getirilmesi gerekmektedir. EWA projesi
gibi diger girisimlerle baglanti kurmak mikemmel bir firsat olacaktir.

Cikarilan Dersler

Her alanda (okullar, spor kultpleri, genel kitle vb.) eylemler yapilmali, tim paydaslar dahil
olmal, bilgilendirilmeli ve egitilmeli, tim medya (basin, sosyal medya vb.) kullanilmali ve her
zaman tetikte olmalyiz!
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2.1.3. Turkiye: Turkiye'de Katilimci Demokrasinin Guglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitligi
izleme Projesi, Sporda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi

Ozet

Rapor, bir dizi tematik haritalama ¢alismasinin ve Tirkiye'de Katilimci Demokrasinin
Giiglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitligi izleme Projesi kapsaminda toplumsal cinsiyet
esitligi (Gender Equality, GE) izleme gostergelerini gelistirmeye yonelik cabalarin sonucudur.
Proje (2013-2017), gesitli kurum ve paydaslarla toplantilar ve fikir aligverisini icermektedir.
Bu silirecte ortaya ¢ikan ortak nokta, Tlrkiye'de uygulanan GE politikalarinin izlenmesi ve
degerlendirilmesi icin bagimsiz mekanizmalarin gelistiriimesi gerekliligiydi.

Uygulamanin/Eylemin Agiklamasi

Raporun amaci Turkiye’de sporda cinsiyet esitliginin haritasini ¢ikarmak ve bu alanda cinsiyet
estliginin saglanmasinda gerekli olan norm ve standartlari belirleyerek gostergeler
gelistirmektir. Bu sayede kadinlarin sporda firsatlara esit erisimin 6niindeki engellerin
kaldirilmasi, kadinlarin glglendirilmesi, statilerinin iyilestiriimesi ve sporda aktif olarak yer
almalarinin saglanmasi hedeflenmistir. Turkiye'de Katilimci Demokrasinin Glglendirilmesi:
Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi, calisma alanini belirlerken “toplumsal
cinsiyete duyarli haklar temelli” bir yaklagim benimsemistir. Projenin temel amaglari arasinda
sunlar yer almaktadir: GE igin gelistirilen uluslararasi norm ve standartlarin Tirkiye'deki
mevzuat, uygulama ve izleme politikalarina dahil edilmesini desteklemek; haritalama yoluyla
GE ile ilgili sorunlu alanlarin raporlanmasi; Toplumsal Cinsiyet Esitligine 06zgl izleme
gostergeleri gelistirerek Turkiye'de bagimsiz, bilimsel ve yayginlastiriimis bir stratejinin
kurumsallagsmasina katkida bulunmak; ve GE alaninda hikimet — sivil toplum isbirligini ve
izleme kapasitesini gelistirmek. Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen bu projenin
yararlanicisi Disisleri Bakanligi Avrupa Birligi Baskanligi; Merkezi Finans ve ihale Birimi ihale
makami, Toplumsal Cinsiyet Esitligini izleme Dernegi ise uygulayici ortak olmustur.

Sonuglar & Giiglii Yonler

Proje kapsaminda asagidaki eylemler gergeklestirilmistir:

o Sivil Toplum Kuruluglarinin (CSO) ve Diger Kamu Aktorlerinin Kapasitesinin (Yapisal
izleme) Haritalandirilmasi

Tirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitsizliginin Haritalanmasi

Spora Katilimda Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Sporda Karar Almada Toplumsal Cinsiyet Esitligi Raporu

Sporda Cinsiyete Dayali Siddet

o O O O O

Spor Medyasinda Cinsiyet Esitligi
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Kisitlamalar

Sporda cinsiyet esitligi hakkinin iddia edilmesi, 6zellikle 6rglitsel boyutunda neredeyse yok
denecek kadar azdir. Dolayisiyla bu rapor, Tirkiye'de spor alaninda toplumsal cinsiyet
esitligini savunmak icin bir baslangic olarak kabul edilebilir. Onemli bir bosluga isaret etmek
gerekiyor: Sporla ilgili uluslararasi politika belgelerinin Tilrkge versiyonlari yoktur ve ilgili
kurumlar ilgili uluslararasi belgelerin Tirkge versiyonlarindan yoksundur.

Cikarilan Dersler

Projenin hedefi dogrultusunda belirlenen on tematik alanda (kadina yonelik toplumsal
cinsiyete dayall siddetle miicadele; siyasi karar alma sireclerine katilim, egitim, istihdam,
dini faaliyetler, spor, kentsel haklar/hizmetler, medya ve kadin/insan ticaretiyle micadele).
Ayrica, proje ciktilarinin ve ilgili veri/kaynaklarin herkes tarafindan erisilebilir olmasini
saglamak icin bir Toplumsal Cinsiyet Esitligi izleme Merkezi kurulmus ve bir e-kiitiiphane
isletilmistir. Projenin 6dnemli bir bileseni, raporlardan ve gostergelerin gelistiriimesinden elde
edilen verilerin yerel dlizeyde paylasimi icin segilen illerde gergeklestirilen yogun, pilot
¢alismadir. Toplumsal cinsiyete duyarli, hak temelli izleme ve haritalama raporlari ve izleme
gostergelerine yonelik egitimler ile birlikte yerel esitlik izleme eylem planlarina yonelik
hazirlik calistaylari, daha dnce bahsedilen secilmis illerde ylritilen pilot faaliyetlerdir.

iletisim Bilgileri

Hacettepe University, Ankara-Turkey, Recreation Department/Social Sciences in Sports
Division

Tel: +90 (312) 2976890

Email: canankoca@hacettepe.edu.tr

Daha Fazla Bilgi igin
http://www.sporbilimleri.hacettepe.edu.tr/index.php?lang=en&pid=1764&userid=1369

Gender Equality in Sports Mapping and Monitoring Study
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2.1.4. Kibris: Sporda Cinsel istismar: Cocugun Cinsel istismari ve Sémirisi Vakalarini Tanima,
Yanitlama ve Raporlama Kilavuzu/Metini (Kibris Spor Orgiitii)

Ozet

Bu kilavuzun/metinin temel amaci, bu olgunun 6nlenmesi ve micadelesi igin bilgi ve
rehberlik saglanmasi yoluyla ¢ocuklarin cinsel istismari ve somiiriisii konusunda spordaki tim
profesyonelleri (gonulliler dahil) gliclendirmektir.

Uygulamanin/ eylemin tanimlamasi

Bu kilavuzun/metinin temel amaci, bu olgunun 6nlenmesi ve miicadelesi icin bilgi ve bunlarla
mucadele igin bilgi ve rehberlik saglayarak ¢ocuklarin cinsel istismari ve sémurisi konusunda
spordaki tim profesyonelleri (gondlliler dahil) giglendirmektir. Bu programin amaglari
arasinda a) Cocuklarin cinsel istismarinin niteliginin, belirtilerinin ve sonuglarinin anlasiimasi,
b) Spor ortamlarinin &zelliklerinin ve sporda neden cinsel ¢ocuk istismarinin meydana
gelebileceginin ele alinmasi ve c¢) Cocugun cinsel istismari ve somdirisiine midahale etme ve
raporlama prosediirlerine iliskin somut kilavuz ilkelerin saglanmasi yer almaktadir.

Bu kilavuzun hazirlanmasi, CSO'nun "Cocuklarin Cinsel istismari, Cinsel Sémiirii ve Cocuk
Pornogrdfisi ile Miicadele Ulusal Stratejisi ve Eylem Plani" taahhtidiine bir yanit icerir. Ulusal
Strateji, 2016-2019 vyillari arasinda Kibris hikimet makamlarinin eylem ve girisimlerinin
koordinasyonunu ve bitlincil uygulanmasini yonlendiren temel ulusal politika belgesini
olusturmaktadir. Ulusal Stratejiye gore spor sektori asagidaki hikiimlerden sorumludur: a)
Cinsel istismar ve somuru vakalarinin belirlenmesi, risk faktorlerinin taninmasi ve raporlama
proseddrleri igin bilgi sunan bir kilavuz hazirlanmasi, b) Sporda gocuklarla ¢alisan yetiskinlere
yonelik seminer ve calistaylarin tasarlanmasi ve uygulanmasi ve c) Sporda cocuklarla calisan
yetiskinlerin yasal sorumluluklarina iliskin bilgi ve yonergeleri iceren bir genelge belgesinin
hazirlanmasi. Bu program, komite/federasyon baskanlari, yoneticiler ve diger personel,
antrendrler, yardimci antrendrler, saglik gorevlileri, fizyoterapistler, psikologlar, gdnilliler ve
ebeveynler/bakicilar gibi destekleyici personel dahil olmak Uzere spor paydaslarini
hedeflemektedir. Bu program o©ncelikle yazili olarak sunulmakta ve tim hedef gruplara
dagitilmakta. Kilavuzun icerigi yukarida belirtilen tiim hedefleri kapsamaktadir. Bu programin
ikinci bolim, sporda ¢ocuk cinsel istismart ile ilgili 3R'lerin(Recognise, Respond, Report) yani
(Tani, Midahale, Rapor) daha fazla kavranmasina ve anlagilmasina yardimci olacak egitim
atélyelerinin verilmesini igerir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Program henliz uygulanmamis olsa da ve bu nedenle basarisini degerlendirememekle
birlikte, kilavuzun yayginlastiriimasin takiben galistaylarin dahil edilmesinin katilimcilara
(hedef grup) sporda cinsel istismar konusunda daha kapsamli bir anlayis gelistirme firsati
verdigi soylenilebilir. Bu sonug, tim katilimcilarin refahinin tesvik edilmesini ve sporda ¢ocuk
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cinsel istismarinin ve daha genis anlamda toplumsal cinsiyete dayali siddetin énlenmesi ve
bunlarla miicadele edilmesini tesvik edebilir.

iletisim Bilgileri
Tel: +357228970000
Fax: +357 223582222

Daha Fazla Bilgi igin
https://cyprussports.org/en/
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2.1.5. Belgika:Toplumsal Cinsiyet Destek Birimi - Valonya Bakanhgi-Briiksel Federasyonu

Ozet

Valonya-Briksel Federasyonu'nda toplumsal cinsiyete esitligini saglamak, gercek bir zihniyet
degisikligi, calisma yontemleri ve Federasyonun tim vyetkinliklerini iceren gergek bir
donlsim calismasi gerektirmektedir. Boyle bir politikanin hem yodnetim iginde hem de
bakanlik kabinelerinde idari ve bilimsel destek gerektirdiginin bilincinde olan Valonya-Briksel
Federasyonu Hikimeti, Toplumsal Cinsiyet Destek Birimi kurmustur. Valonya Bakanhgi -
Briiksel Federasyonu Genel Sekreterligi biinyesinde olusturulan bu birim, tim sirecte oldugu
gibi kamu politikalari, dnlemler ve eylemlerde de toplumsal cinsiyet ana akimlagma siirecine
destek saglamaktadir. Wallonia-Briiksel Federasyonu'nun spor gibi tim vyetkinliklerini
ilgilendirmektedir. Toplumsal Cinsiyet Destek Birimi gesitli misyonlari koordine eder ve Spor
hizmetleri gibi tim yonetimleri cinsiyet, cinsiyet testi ve cinsiyete dayali bitgeleme ile
ayristirilmis istatistiklerin uygulanmasinda yer almak tzere harekete gegirmektedir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

2016 yilinda, Valonya-Briiksel Federasyonu hiikiimeti,kendi yetkinligine giren egitim, kiltir,
spor, ¢ocukluk, medya, genglik, bilimsel arastirma, genglerin yardimi, vb. tim kararlarina
cinsiyet boyutunu entegre etmek igin bir kararname kabul etmistir. Tim politika ve
bitcelerde toplumsal cinsiyet esitligini gelistirmek igin bir toplumsal cinsiyet destek birimi
olusturulmustur.

Destek Birimin Gorevleri:

o Tum yeni kararnameler icin toplumsal cinsiyet testi (kadin-erkek esitligi tUzerinde etki
degerlendirmesi) yapmak zorunda olan tim kisileri desteklemek.

o Tudm genel yonetim blitcelerinin ve harcamalarinin cinsiyet analizini saglamak.

o Tum genel yodnetimlerde toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmek. (web sitesi
olusturmak, kampanyalar vb.)

o Yeni metinleri veya butgeleri analiz etmesi gereken meslektaslar igin egitim kurslari
saglamak.

Adimlar/aktiviteler:
o Cinsiyet testi: Hikliimetin kararindan dnce bir cinsiyet etki testidir ve ¢ok sayida yasama

metni (kararnameler, taslak emirler vb.) igin yapiimalidir.

o Cinsiyete dayal bitgeleme: Amag, 6zellikle cinsiyet esitligini hedefleyen tim kredileri,
digerlerinin yani sira sporla ilgili harcamalar da dahil olmak lzere tim btgeleri koordine
etme yontemiyle listelemektir.

o Kamu yodnetimi egitim hizmetleri ile yapisal egitimin olusturulmasi.
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Gerekli kaynaklar:

Bu projenin basarisi esas olarak sunlara baghdir:

o Ozellikle toplumsal cinsiyet esitliginin uygulamasina adanmis personel.

o hiyerarsi ve siyasi otoritelerden destek. Birim, siyasette cinsiyetin uygulanmasi
konusunda tam zamanli galisan iki kisiden (ylksek lisans derecesine sahip) olusmaktadir.

o tlm Ust dlzey yoneticiler ve bakanlik personeli igin egitim.

Sonuglar ve Giiglii Yonler
Cinsiyete Dayali Blitceleme:

Tim bitceler ve harcamalar siniflandiriimistir ve yonetimler tarafindan yilda bir kez
gincellenmelidir. Yani, 6rnegin, "Spor yazina" ayrilan bit¢e analiz ediliyordur. Bu spor
kullplerine yaz tatilinde "Yaz sporlar" sdzlesmelerine dayal kurslar diizenlemek igin verilen
destekle ilgilidir.

iki ana yararlanici tiiri vardir:

2.1.1. Belediyeler: Spor kurslari diizenlemek igin bu tlr stbvansiyonlardan kapsaml bir
sekilde yararlanirlar. Ancak, simdiye kadar, bltcenin bu kisminin cinsiyet analizini
yapmak icin gerekli bilgilere sahip degiliz.

2.1.2. Sport federasyonlari.

Cinsiyet Testi:
Tum yeni kararnameler ve cesitli siyasi kararlar cinsiyet analizine tabi tutulmalidir. Cinsiyet

destek birimi, yardim isteyen herkese (bakanlik ofisleri veya yonetim uyeleri) yardimci
olmaktadir. Bu nedenle, 6érnegin, Federasyon Valonya-Briksel'deki spor uygulamalariyla ilgili
yeni bir kararname, Cinsiyet Destek Birimi ve Spor idaresi tarafindan sporda cinsiyet esitligini
gelistirmek icin analiz edilmistir. Ayrica, Toplumsal Cinsiyet Destek birimi istatistiksel
gostergeler olusturmustur. Bu gostergelerden biri gencler ve sporla ilgilidir. Bu gostergeler
Mart 2019'da yayinlanmistir.

Kisitlamalar

Egitim kurslari temel zorluklardir: cinsiyet testleri yapan insanlar cinsiyetle ilgili kavramlari ve
sorunlari bilmek zorundalardir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet egitimine Spor Genel
Mudurligi'nden 21 kisi katilmistir. Politikalarda toplumsal cinsiyet esitligini yayginlastirmak
icin hem dogrudan hem de dolayli olarak hedef kitlelere iligskin istatistiksel verilerin bilgisine
ihtiyac vardir. Ayrica, ornegin bir noktada merkezilestiriimesi yoluyla cinsiyete gore
ayristirilmis verilerin daha iyi gortnurligu ve ilgili alanlarda esitlik hedeflerinin daha iyi
hizalanmasini saglamak igin bunlarin yonetimler ve hikimetler tarafindan daha fazla
kullanilmasi gerekir. oplumsal cinsiyet testleri ve toplumsal cinsiyete dayal biitgeleme, basli
basina birer amag degil, araglardir. Bu anlamda, dnerilen iyilestirici 6nlemlerin siyasi karar
alma kararlarina etkili bir sekilde entegre edilmesi gerekir.
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Cikarilan Dersler

Kararname, bes yillik bir planin olusturulmasini saglamaktadir. Spor basta olmak lzere her
alanda stratejik hedeflerin (farkh ifadelere dayah) belirlenmesi gerekecektir. Hedeflenen
kitlelerle ilgili Cinsiyet istatistikleri gelisimi iyilestirilmelidir.

iletisim Bilgileri

Gender support unit — Ministry of Wallonia-Brussels Federation

Direction de I'Egalité des Chances - Cellule d’appui en Genre (Bureau 3C120)
Boulevard Léopold II, 44

1080 Bruxelles

Tel: 432 (0)2 413 32 24

Gender support unit:

Tel: +32 (0)2 413 20 25

genre@cfwb.be

Daha Fazla Bilgi igin
Direction de I'Egalité des Chances: www.egalite.cfwb.be
Gender support unit: www.genre.cfwb.be
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2.2. Tomplumsal Farkindalik Kampanyalari

2.2.1. Belgika: Bilinclendirme Kampanyasi 2016: Kadinlar, digerleri gibi sporcular mi? -
Femmes Prévoyantes Socialistes

Ozet

Sporun fiziksel, psikolojik ve hatta sosyal yararlari iyi bilinmektedir, bu da sporu ozellikle
saglik ve refah acisindan ¢ok 6nemli bir konu haline getirmektedir. Ancak ister hobi ister
profesyonel bir uygulama olsun, spor kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizliklerin bir vektor
olmaya devam etmekte ve toplumumuzda kokli kliseleri ortaya koymaktadir. Spor
diinyasinda ayrimcilikla ilgili bu bilgilendirme kampanyasi sayesinde, Femmes Prévoyantes
Socialistes dernegi, kariyerleri, erkeklere belirli disiplinleri rezerve eden kliseleri yenen ve
kadinlar igin dizenli fiziksel aktivite s6z konusu oldugunda siiregelen esitsizlikleri ve engelleri
vurgulayan sporcu kadinlar tasvir edilmektedir. Bu kampanya, Valonya-Briiksel Federasyonu
Kadin Haklari Bakani tarafindan katilimci meclis "alter égales" katilimci meclisi araciligiyla
desteklendi ve gesitli araglar ile gergeklestirilmistir. Kadin sporcularin referanslari ve tasvirleri
sosyal medyada ve web sitesinde, bir basin kampanyasinda ve spor diinyasinda ayrimciligi
vurgulamayi, 6zellikle hem amatdr hem de profesyonel sporcu kadinlar hakkinda farkindalik
yaratmayl amaglayan "Paroles de championnes" adli fotograf sergisinde paylasiimistir.
Kampanya c¢ergevesinde 17/09/2016 ve 23/03/2017 tarihlerinde iki konferans da
gercgeklestirilmistir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Cinsiyet esitsizliklerinin sporda hala var oldugu gozlemiyle baslayan bu eylem iki eksende
gelisti: 1) spordaki kadinlarla ilgili kliselerin, etkinlikler ve kadin sporcularin bir dizi referansi
aracihgiyla (#parolesdechampionnes) yikilmasi ve 2) Politika yapicilaria, spor operatorlerine
ve medyaya seslenmek. Politika yapicilara, kadin sporlarinin tesvik edilmesinin politika,
bitce, farkindalik ve sagliktan gegtigini ve spor isletmecilerine sporun sosyal, egitimsel ve
finansal faktorlerin bir araya gelmesiyle belirlendigini hatirlatmak istediler. Spor
operatorlerine hitaben bir tiiziik hazirlandi. Medya igin, erkek ve kadin sporcularin siklkla ele
alinma bigimlerini sorguladilar.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Fédération Wallonie-Bruxelles tarafindan taninan, 9 bolgesel ve 200'den fazla yerel grubu bir
araya toplayan bir yetiskin egitim hareketi olan FPS, Fédération Wallonie-Bruxelles
bblgesinin her yerinde ¢ok sayida yetiskin egitimi etkinligi diizenlemektedir. Her yil bolge
ekipleri yetiskinlere yonelik faaliyetler ve egitimler gergeklestirmektedir. Genel halk igin
bilgilendirme ve farkindalik kampanyalari su temalara sahiptir: toplumsal cinsiyet esitligi,
sosyo-ekonomik gergeklik, aile ici siddet, istihdama iliskin ayrimciliklar, sporda cinsiyetgilik
vb.
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Kisitlamalar
Bu eylemlerin genel halk, politika yapicilar, spor operatorleri ve medya Gzerindeki fiili etkisini
Olgmek zordur.

Cikarilan Dersler

Birden fazla konferans, analiz, arastirma ve farkindalik kampanyasiyla, bu glgli feminist
hareket, 6nemli toplumsal meseleler hakkinda kavramlar ve davranislar gelistirmeye
¢alismaktadir. FPS, 1922'de kadin isgiler, is¢i esleri ve gocuklari igin ortak karsilikli destek
bankalari olusturma ihtiyacindan dogmustur. Sahada saglam bir deneyimden, stratejilerini ve
eylem planlarini temel aldiklari bir deneyimden yararlanmaktadir.

iletisim Bilgileri

Femmes Prévoyantes Socialistes

Régionale FPS Bruxelles:

General secretary: Rebecca Lejeune

Rue du Midi 118/120

1000 Brussels

Tel: 02 5461412 - 02 5461413

fps-fam@fmsb.be

Contact project: Carmen.Castellano@solidaris.be
Daha Fazla Bilgi igin
http://www.femmesprevoyantes.be/campagnes/campagne-2016-les-femmes-des-sportifs-

comme-les-autres/

https://parolesdechampionnes.tumblr.com/
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2.2.2. Turkiye: Kadina karsi siddete “dur” de

Ozet

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi ile KulUpler Birligi, futbol kultpleri ve Siper
Lig'den oyuncularin is birligiyle gesitli kullpler, kadina yonelik siddetle ilgili farkindalk
kampanyalari diizenlemektedir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhg, il Spor
Muddrltkleri ile isbirligi yapmaktadir. Muisabakalar 0Oncesi torenler pankart agarak
baglamakta ve Super Lig oyuncularinin katihmiyla sosyal medya kampanyalari
dizenlenmektedir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Bu kapsamda, bir mag/misabaka éncesinde farkindalik yaratmak icin kullanilan iyi bilinen bir
yontem olarak, takimlar "Kadina Yonelik Siddete Son" pankartlari acti. Kullpler Birligi Vakfi
ve 18 Siiper Lig kulliblnin resmi sosyal medya hesaplarindan es zamanh olarak paylasilan
videoda, farkh takimlarin formalarini giyen futbolcular, kadina yonelik siddete tepki
gostererek, sosyal medya kampanyalari araciligiyla #kadinasiddeteDURDE "Kadina yodnelik
siddete dur de" mesaji verdi.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

"#kadinagiddetedurde" projesinde Besiktas'tan Atiba Hutchinson, Trabzonspor'dan Jose
Sosa, Fenerbahge'den Emre Bel6zoglu, Galatasaray'dan Selguk inan ve daha birgok futbolcu
yer aldi. Futbolcu-Unlilerin katilmi buyuk ilgi gérd.

Cikarilan Dersler

Unl kisilerin/sporcularin katiimi farkindaligi arttirmaktadir. Sosyal medya kampanyalari, tv
yayinlari veya yayinlanan materyaller aracihgiyla sosyal medya kullanmayan daha genis
kitlelere ulasacak sekilde genisletilmelidir.

iletisim Bilgileri
https://www.aile.gov.tr
+90 (312) 348 36 86
info@aile.gov.tr

Daha Fazla Bilgi igin
https://www.fenerbahce.org/haberler/sosyal-sorumluluk/2020/7/kadina-siddete-

%E2%80%98dur-de-projesi-nin-basin-toplantisi-yapildi

https://www.youtube.com/watch?v=zasPAFxst7E
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2.2.3. Belgika: Kadin vloggerlar ve radyo DJ'leri araciligiyla sporun tanitimi - Flaman Spor
Bakanlig

Ozet

'Disarida daha fazla deneyim yasarsiniz'eylemi, 12-18 yas arasi gengleri spor yapmak igin
aktif/ yeniden aktif hale getirmeyi amaglamaktadir. Bu yas grubundaki genglere hitap eden
sporlari vurgulayarak, onlari yeni bir sey denemeleri ve zevki deneyimlemeleri icin motive
etmekti. Bu eylemin tanitimi genglere uyarlanmistir. Kadin vlogger'larin ve radyo DJ'lerinin
katilimiyla, o6zellikle 12 ila 18 vyas arasindaki kizlar arasinda farkindalik yaratmak
istenmektedir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Onceki etkinlikler, genglere sosyal medya iizerinden ulasabilecegimizi ve vloggerlarin
hayatlarinda énemli bir rol oynadigini gostermisti. Vlogger'lar takipgileriyle zamanla dostane
bir iliski gelistirdikleri icin, bu gengler vlogger'lari givenilir bir bilgi kaynag olarak
gormektedirler. Eylemin konsepti ve amaci belirlendikten sonra, Flanders Spor ajansi 12 ila
18 yas arasindaki gencleri ceken sporlarla ilgili bir ¢calisma baslatti. Daha sonra, ilgili
federasyonlar ile kendileriyle birlikte bir spor programi hazirlamak lzere temasa gegildi.Bu
program, Mayis ayi boyunca benzersiz spor etkinlikleri ve spor baslangiglarindan olusuyordu.

Bir sonraki adim uygun vlogger'larin aranmasiydi. Bu, bir iletisim ajansi ile isbirligi icinde
yapildi. Spor Flanders Spor Ajansi sonunda popiler kadin ve erkek vlogger'larin bir karisimini
kullanmaya karar verdi. Uclincii adim, radyo istasyonu MNM ile isbirligiydi. Rakamlar, bu
radyo istasyonunun blylk bir genc dinleyici kitlesine sahip oldugunu gostermekteydi.
Flanders Spor Ajansi'nin talebi (izerine kampanya sadece yayinlar sirasinda tanitiimamis,
kadin radyo DJ'leri de etkinliklere katilmistir. Tanitim igin, MNM'nin bir kadin DJ'inin bir kadin
vlogger ile birlikte bir sporu denedigi bir video kaydedildi. Bu film sosyal medyada kullanildi
(video baglantisina bakin).

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Bu kampanya ve bu tir bir iletisimle, 12 ila 18 yas arasindaki genglerin (kiz gocuklarina
odaklanarak) tekrar spor yapmalari veya yeni bir sey denemeleri icin tesvik edilmesi umuldu.
Sosyal medyadaki kampanyalar yaklasik 750.000 kisiye ulasti. Radyodaki kampanya 858.000
dinleyiciye ulasti.

Kisitlamalar
Sonuclari 6lcmek cok zor. Kag gencin etkili bir sekilde spora geri donduglini veya (yeniden)
bir spor kuliibiine katildigini bilmiyoruz..

iletisim Bilgileri
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Sport Vlaanderen Hoofdbestuur
Arenbergstraat, 5

1000 Brussel

+3222094511

info@sport.vlaanderen
sportersbelevenmeer@sport.vlaanderen

Daha Fazla Bilgi igin
https://www.sport.vlaanderen/sportersbelevenmeer
Video: https://www.youtube.com/watch?v=8NE67tj0q)Q
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2.2.4. AB (Avrupa Konseyi): Konusmaya Basla

Ozet

“Konusmaya basla", Avrupa Konseyi'nin kamu otoritelerine ve spor hareketine ¢ocuk cinsel
istismarini durdurmak igin eylem c¢agrisidir. Hukimetler, spor kullpleri, dernekler ve
federasyonlarin yani sira sporcular ve antrenérler bu g¢agriya katilarak, istismari 6nlemek ve
miidahale etmek icin somut oOnlemler almayl taahhit ederler.“Konusmaya basla",
yetiskinlerin sessizligi bozmasi ve gocuklara ses olmasiyla ilgilidir.

Agiklama

GCocuklarin cinsel sémurli ve cinsel istismara karsi korunmasina iliskin Avrupa Konseyi
Sozlesmesi, istismari dnlemek, magdurlari korumak ve faillerin cezasizl kalmasina son vermek
icin alinmasi gereken dnlemleri icermektedir. Bunlar su anda Avrupa'daki 42 llkeyi baglayan
yuktmliluklerdir. EPAS tarafindan baslatilan Konusmaya Basla girisimi, bu S6zlesmenin spor
baglaminda uygulanmasini tesvik etmektedir. EPAS, Avrupa Konseyi Uyesi Ulkelerini bu
cabaya katilmaya ve (¢ tir eylem gerceklestirmeye davet etmektedir. Asagidaki Ulic eylemin
her biri, bir araya getirildiginde, eylemin gelismesini saglamak igin devletlere dinamik bir arag
seti sunan belirli sayida "destekleyici paket" icerir.

o Eylem 1 (A1): Ulusal diizeyde Konusmaya Basla kampanyasi baslatiimasi

o Eylem 2 (A2): Koruma ve korunma yapilarinin olusturulmasi veya gelistiriimesi

o Eylem 3 (A3): Kilit paydaslarin egitiminin tesvik edilmesi

iletisim Bilgileri
https://www.coe.int/en/web/sport/start-to-talk?fbclid=IwAR1XDHBeGGWTHLOWS8Xx-
PelJfX34on8zrznshQwhykRgavoR20T70HyEkPekw

Daha Fazla Bilgi igin
https://vimeo.com/261496328
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2.3. Cinsiyete dayali ayrimciligl ve siddeti dnlemek ve ele almak icin egitim girisimleri

2.3.1. Yunanistan: Sporcu Koruma Politikalari

Ozet

Yunan Sporcular Komitesi, Cinsiyet Esitligi Komitesi ile igbirligi icerisinde, "Sporculari Koruma
Politikalar" bashg altinda birkag web semineri dlzenlemistir. Bu seminerlerde spor
alanlarindaki siddetin bigimleri hakkinda faydali bir diyalog gelistirilmistir. Bunlar
baglaminda, spor alanindan ilgili paydaslarin disinda, faydah tavsiyeler ve ¢dziimler sunarak
katilan uzmanlar da vardi.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Bu eylem, gectigimiz glinlerde Yunan sporcularin ortaya ¢ikardigl siddet olaylarina iligkin
farkindalik yaratmak amaciyla hayata gecirilmistir. Daha spesifik olarak, baslangi¢ noktasi,
eski bir Olimpiyat madalyasi kazanan Yunanli Sofia Mpekatorou tarafindan verilen bir
roportajdir. Bayan Mpekatorou, Yunanistan Yelken Federasyonu baskaninin kendisine karsi
siddet kullandigini agiklamistir. Ayrica, 23 yasindayken onu kendisine tecaviiz etmek ile
suglamistir. Agiklamasinin ardindan sessizlik yeminini de kiran ¢ok sayida sporcu (¢ogunlukla
kadinlar) olmustur. Dolayisiyla bu eylem kapsaminda ele alinan sorun, kadin sporculara
yonelik siddet olaylaridir. Bunlarla basa c¢ikmanin yolu ise, istismara ugrayan sporculara
farkindalik yaratmak ve her tiirli destegi (psikolojik, danismanlik vb.) vermektir. Son olarak,
bu eylemin hedef kitlesi sporcular ve antrenérler oldu.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Siddete maruz kalan her kadin sporcu, failinden korkmamalidir. Tecriibelerin ve suclamalarin
ilgili mercilerle paylasilmasinin yani sira politikalar da tasarlanmalidir. Spor ydnetimi ve
hikimet arasindaki isbirligi bu yonde katki saglayabilir.

Kisitlamalar

Bu eylemin sinirlihgi, ulusal dizeyde uygulanmis olmasidir. Bir diger sinirhlk, istismara
ugrayan kadin sporcularin sosyal damgalama nedeniyle vyasadiklarini ortaya koyma
niyetleriyle ilgilidir.

Cikarilan Dersler

Kadin magdurlar genellikle bu siddet olaylarini kendilerine inanilmamasindan korktuklari igin
aciklamamaktadirlar. Magdurlar fiziksel ve psikolojik sonuglarla karsi karsiyadirlar. Her olay
tek bir vaka olarak gérilmemesi gerektigi icin ortaya ¢ikariimaldir. Kadin sporculari korumak
icin eylem ve ¢abalara ihtiyag vardir.
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iletisim Bilgileri

Hellenic Olympic Committee

Address: Dimitriou Vikela Street 52 Avenue, Chalandri
Telephone: +30 2106878706

e-mail: gpapathanasiou@hoc.gr

Daha Fazla Bilgi igin

www.hoc.gr

webinar available at:
https://www.youtube.com/watch?v=JowSkFLnr M
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2.3.2. Italya: “Kadin sporculara yonelik siddetle micadele”

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

“Kadin sporculara yonelik siddetle miicadele”, taciz olarak tanimlanabilecek tutumlari

belirlemeyi amaglayan bir iletisim semineridir:
Cinsel igerikli sakalar ve jestler

Cinsel giyim, ifade, tutum veya yonelim

o
o
o
o Cinsel igerikli ve istenmeyen fiziksel temas
o
o

Sonuglar ve Giiglii Yonler
Geng sporcularla dogrudan diyalog.

Kisitlamalar
Konuya ayirilan zamanin kisitli olmasi.

iletisim Bilgileri

Endas Avellino

Via de Sanctis 24 Avellino
3663756261
avellino@endas.it

S, Co-funded by the
O Erasmus+ Programme
of the European Union

Kiginin fiziksel gdrintmiyle ilgili cinsel imalar ve gozlemler

Cinsel icerikli istenmeyen telefon tzerinden iletisim (konusma veya SMS).
Elde edilen sonuglar ve giiclii yonler Cok genc sporcularla dogrudan diyalog.
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2.4. Spor organizasyonlarinin ve diger kuruluslarin girisimleri (6rnegin, STK'lar, yerel
yonetim organlari)

2.4.1. Belgika: Balance ton sport

Ozet

#balancetonsport hareketi, 8 Mart 2021'de Diinya Kadin Haklari Glini vesilesiyle, judocu
Charline Van Snick ve Lola Mansour'un girisimiyle baslatilmistir. ilk eylem, sporda maruz
kaldiklar siddeti kinayan profesyonel ve amator kadin sporcularin video referanslarinin bir
derlemesinden olusmaktadir. Videolar Charline Van Sinck ve Lola Mansour'un sosyal
medyasinda mevcuttur.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

8 Mart 2021 Diinya Kadin Haklari Gini'nde Belgikali judocular Charline Van Snick ve Lola
Mansour, kadinlarin sporda maruz kaldiklari siddeti ve ayrimciigi kinayan bir video
yayinlamistir. Bu video, kadin sporcularin sadece yorumlardan suistimal ve tacize kadar
spordaki cinsiyetcilik deneyimlerini anlatan bir dizi referansindan olusmaktadir. Bu eylemin
amaci, kamuoyunda farkindalik yaratmak ve yetkilileri bu esitsizliklere karsi somut ve verimli
Oonlemler almaya tesvik etmektir.

RTL basin bulteninden alinti — 8 Mart 2021:

Van Snick agiklamasinda, "8 Mart Dinya Kadin Haklari GUnul'ne yaklasirken, Lola Mansour ile
elit kadin sporcular olarak haklarimizi merak ettik" dedi. "Cok kisa bir sire iginde,
deneyimlerimizi tartismak igin birka¢ (profesyonel ve amator) sporcu kadindan olusan bir
yansima grubu olusturduk. Dilimiz ¢ozildl, hatiralar ortaya gikti. Tanik olarak, (dogrudan
veya ikincil) magdurlar olarak maruz kaldigimiz her sey: asagilamalar, karalama, santaj,
hakaret, cinsiyetgi siddet... Durmadan geldi: Evet, bunu ben de yasadim!'. Bu sebeplerden
dolayi bu videolari kendimiz g¢ektik. Agtirmamiz gerekiyordu!" "Sonug¢ endise verici ve bu
buzdaginin sadece goriinen kismi," diye devam ediyor Van Snick ve Mansour.

Video, yalnizca yorumlardan asiri istismar vakalarina kadar spordaki cinsiyetgi davraniglarin
yani sira (kanitlanmis veya kinanmis) istismar vakalarinda spor federasyonunun/organlarinin
tepki vermemesini kinamaktadir. Amag, etkilenen insanlara, sporculara misilleme korkusu
olmadan bir ses vermektir. "Bir sporcunun konusmasini engelleyebilecek 1001 neden var",
diyor judocular : "cok fazla baski, yarismalarda reddedilme korkusu, alternatif eksikligi,
olaylari fark etmekteki perspektifi eksikligi, kogun UstinlUgl, resmi organlardan destek
eksikligi vb. " 2015'te yapilan bir anket, yedi sporcudan birinin 18 yasindan 6nce cinsel
siddete maruz kaldigini gésterdi. " "Ka¢ hayat mahvoldu ve mahvolan kariyerler sessiz kaldi?
“Arastirdik, sorguladik, inceledik, yeterince agikladik: Ayrimcilik, gérinmezlik, taciz, siddet...
Ne kadarini ve nedenini biliyoruz! istatistiklere bakmak yeter, hicbir sey degismiyor. Sporda
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sessizlik yeminin sona ermesini talep ediyoruz, utang ve korku kesin olarak taraf
degistirmelidir!". Bu eylem araciligiyla, sporcu kadinlari "kamuoyunu bilinglendirmeyi, ancak
hepsinden 6nemlisi sorumlu makamlari dogrudan ve etkili dnlemleri uygulamaya tegvik
etmeyi" ummaktadir. "izlemenin 6tesinde, eylem talep ediyoruz!"

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Lola Mansour blogunda, “ilk kez, bircok disiplinden, birlik ve beraberlik icinde, temel
haklarini savunmaya hazir sporculari bir araya getirme sansi bulduk. “Dilin ¢6ziilmesi”
yetmez, onlari duymamiz, dinlememiz lazim”. Eylem basinda genis bir sekilde yer almis ve
diger referanslara yol agmistir.

Lola Mansour: “Balance ton sport”, Mart basinda birka¢ (profesyonel ve amatér) sporcu
kadinla baslattigimiz ¢cok spontane bir hareket. Durumun ne kadar yaygin oldugu ve (halen
gelmekte olan) referanslarin sayisi goz 6niine alindiginda, bu sadece bir "tek seferlik" olamaz.
Bu nedenle Mayis ayinda, Il. Kisim igin bakana ve medyaya hitaben imzali bir agik mektup
yayinladik. Kisa vadede, daha verimli bir sekilde savasmaya devam etmek igin onu kar amaci
glitmeyen bir kurulus olarak yapilandirmak istiyoruz. Durum az 6nce su adresle gonderildi:
route du Pays de Liege 28 a 4671 Saive. Yerlesik bir giiven ortami ve kisisel iliski agimiz
(sporcular, federasyonlar, antrendrler, psikologlar vb.) sayesinde, tim spor seviyelerinde
glvenilir referanslar toplayabiliyoruz ve ayni zamanda tim karar verme seviyelerine
seslenirken (spor ve siyaset), bir kopri olmaya calisiyoruz.

Kisitlamalar

Sinirlamalarla ilgili olarak, simdiye kadar sadece sorumlu makamlara “kirmizi kartlar” dagittik
ve kartlarin siparis cagrilarini yaptik. Kendi programlarimizla ve finansal agidan sinirh
oldugumuz icin bu yaz olimpiyatlarindan sonra nasil daha aktif olabilecegimizi diislinlyoruz.
Su anda, Charline Van Snick (hareketin kurucu ortagi), tim dikkatini Tokyo Olimpiyatlarina
odaklayacak, bu nedenle daha sonra miusait olacak. Ancak sporda cinsiyet¢i ayrimciligi da
iceren her turli ayrimcilligi ortadan kaldirmak igin isbirligi yapmaya hazir oldugumuzu
soylemeye gerek yok.

iletisim Bilgileri

Lola Mansour’s contact details:
Blog: https://lajudokatequiecrit.com
+32 498 29 28 25
lolajudo@hotmail.com

Address of the future non-profit:

Route du Pays de Lieége 28 a 4671 Saive, Belgium

Daha Fazla Bilgi igin

Description of “Balance ton sport” on Lola Mansour’s blog:
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https://lajudokatequiecrit.com/balancetonsport/

Video:
https://www.youtube.com/watch?v=RS3pY2-aufM&feature=emb title
https://youtu.be/RS3pY2-aufM
https://www.balancetonsport.be/petition/

Medyada:
Article and video report by RTL:
https://www.rtl.be/sport/tous-les-sports/autres-sports/charline-van-snick-devoile-une-

video-poignante-qui-denonce-le-sexisme-dans-le-sport-video--1284795.aspx

Aurélie Aromatario on “Bx1”:
https://bx1.be/categories/news/les-athletes-feminines-se-mobilisent-avec-loperation-
balancetonsport/

Charline and Lorraine sur « Vivacité » (at 20’):

https://www.rtbf.be/auvio/detail on-n-a-pas-fini-d-en-parler-emission-16?id=2766775
RTBF (+ Matinale):

https://www.rtbf.be/sport/dossier/actu-des-athletes-belges/detail le-collectif-
balancetonsport-s-interroge-le-sport-aurait-il-ete-cree-par-les-hommes-pour-les-
hommes?id=10754080

https://www.rtbf.be/auvio/detail |-invitee-de-matin-premiere-lola-mansour-
judokate?id=2765239
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2.4.2. Yunanistan: Spor yoluyla katihm (RISE-Beyond Goals 1 & 2 projeleri ve AB tarafindan
finanse edilen DIALECT projesi)

Ozet

Program bolgesel dlizeyde Ocak 2019'da UEFA Vakfi tarafindan Cocuklar icin finanse edilen
RISE Beyond Goals 1 projesiyle baslamis ve Kolonos boélgesindeki AAH Toplum Merkezi
binyesinde farkli kiltiirel gecmislerden gelen genclerden (kizlar ve erkekler) olusan cekirdek
futbol takimi olusturulmustur. Ocak 2020'de, Avrupa Birligi'nin Haklar, Esitlik ve Vatandaslik
(REC) Programi tarafindan ortak finanse edilen - uzun vadeli isbirlikleri olusturmayi
amaclayan, 4 llkede 500 ergen ve ebeveynlerini iceren, "herkes icin futbol" mesajini yaymak
ve nihayetinde yerel diizeyde direngli topluluklar olusturmayi hedefleyen DIALECT projesinin
tanitimiyla program temelli genisledi.

Mart 2021 - “Hedeflerin Otesinde2”: iki temel miidahale ayagi araciligiyla RISE-Hedeflerin
Otesindel arasindaki baglantilari olusturan 18 aylik bir programdir: A. ActionAid Hellas
Toplum Merkezi'nde ve ilgili genglik kuliiblinde futbol etkinliklerinin surdariimesi ve
olusturulmasi yoluyla gencligin geri cekilmesi, sosyal dislanma ve topluluk olusturma
sorunlarina yonelik 3 yonli bir yaklasima dayali olarak yerel diizeyde yetkilendirilmis
genglerin gelistirilmesi; ve B Dezavantajli genglerin yasadigi alanlara odaklanarak, ulke
capinda okullarda spor profesyonellerine, STK temsilcilerine ve egitimcilere hedeflenen
yayginlastirma ve kapasite gelistirme yoluyla projenin ulusal dizeyde blyutilmesi ve
metodolojinin daha genis bir etkiyle yayginlastiriimasini saglamak.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Yunanistan'da her bes geng¢ ve gocuktan ikisi, yoksulluk ve sosyal dislanma riskiyle karsi
karsiya olan disuk gelirli hanelerde yasamaktadir. Yunanistan'daki 50.000 milteci ve g¢men
¢ocugu saydigimizda durum daha da vahimdir. Temel kaynaklarin eksikligi, egitim destegi
eksikligi, stk okulu birakma, yliksek stres ve depresyon, aile ici siddet ve daha az firsata ve
sosyal diglanmaya yol agan yaratici ve yasam becerileri egitimi eksikligi gibi sayisiz zorlukla
karsi karsiyaladilar. ActionAid Hellas, bu program temelli destek araciligiyla anlayis kutuplari
yaratmayi, yerel diizeyde degisimin geng¢ temsilcilerinden olusan bir ag olusturmay!i ve yerel
diizeyde var olan kutuplagmanin yani sira sosyal dislanmayla miicadele etmek igin futbol
aracihgiyla topluluk olugsturmayi tesvik etmeyi amacglamaktadir. Toplumsal cinsiyet esitliginin
gelistirilmesi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin ©6nlenmesi ve kizlarin dahil edilmesi,
projenin uygulanmasi sirasinda lizerinde ¢alistigimiz temalardir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler
Genclerden olusan karma cinsiyetli futbol takimi
Spor profesyonelleri ve CSO'larla dostluk maclari

O

O

Ebeveynler icin yan etkinlikler
Metodolojinin aktarilabilirligi
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Kisitlamalar

Girisim icin tek buyuk zorluk, girisimlerin etkisinin 6lglilmesinin gostergesidir. Faaliyetler kisa
vadeli fayda saglayabilir ve katiimcilari mesgul edebilir, ancak bireylerin davranislarinda
uzun vadeli faydalar garantilenemez.

Cikarilan Dersler

AAH tarafindan kullanilan ve Sokak futbolu diinyasi tarafindan olusturulan
(https://www.youtube.com/watch?v=-qOmqlcMUfl&t=1s) Football3 metodolojisi, futbolun
gelisimini destekleyen ve yerel diizeyde topluluk olusturmada etkili bir arag¢ olarak
gorinmektedir. Farkh kuruluslarin 6zel ihtiya¢ ve hedeflerine dayali olarak, toplumsal
cinsiyet normlari da dahil olmak Uzere temelinde sosyal ve davranigsal degisim olan farkli
¢alisma alanlarini  desteklemek igin kesinlikle uyarlanabilir. Arabulucunun roli ve
metodolojinin okullara ve spor derneklerine yayginlastirilmasi, bu tir projelerin uzun vadede
surdirdlmesinde ve sirdurulebilirliginde kilit rol oynayabilir. Projenin sinirli kaynaklar
gerektirmesi, onu taban orgutleri icin de erisilebilir kilmaktadir.

TUim programatik destegin amaglari igin ve daha 6zel olarak DIALECT projesinin amaglari igin
devlet memurlarini dahil etmek, isbirligi protokolleri olusturmayi ve metodolojiyi egitim
mifredatlarina ve spor kullplerine yerlestirmeye yonelik ortaklasa calisabilecek aktorlere
yaymayl amaclamaktadir. Bu gelecekteki politikalari ve saha ¢alismasini etkileyecektir. Futbol
elgilerinin, egitimcilerin, antrendrlerin ve ayni zamanda katiimcilarin karma cinsiyette
olmasini saglamak, katilimcilarin stirece dahil olmasi icin dnemli bir rol oynar ve boylece
toplumsal cinsiyet kliseleri tizerinde galigilabilir.

iletisim Bilgileri

ActionAid Hellas

Petras 93, Kolonos Athens
+306955069348
sotiria.kyriakopoulou@actionaid.org

Daha Fazla Bilgi igin

https://www.actionaid.gr/el/

https://dialectproject.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=mpWVpvl w3k&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=5rSIT8Izu84
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2.4.3. Belgika: Belcika Parlak Futbol Ligi (BPFL)

Ozet

Belcika Parlak Futbol Ligi (BPFL), 2013 yilinda "Belgika Babe Futbol Ligi" adiyla olusturulan ve
2020 yilinda yeniden adlandirilan amator bir kadin futbol sampiyonasidir. Su anda, Briiksel
liginde dort lige bélinmis 56 takim ve yaklagik 1000 kadin yer almaktadir. Yeni ligin Mart
2021'de Liege ve Charleroi'de baslamasi gerekiyordu, ancak Belcika'da amator spor
musabakalari su anda askiya alindigindan durum net degil.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

BPFL'nin amaci, hala erkekler igin bir spor olarak kabul edilen bu sporu yapmak isteyen tim
kiz ve kadinlara imkan vermektir. BPFL, vyeni baslayanlardan eglenmek isteyen
profesyonellere kadar her seviyedeki tim kadinlara acik olmak anlamina gelmektedir. Tim
kadinlar ve takimlar web sitesine kayit olabilmektedir. BPFL ayrica, kizlari bir futbol takimina
dahil ederken onlari oftalmoloji alaninda egiten ve boylece egitim ve spora erisim saglarken
ayni zamanda erken yasta zorla evlenmelerini 6nleyen Hintli bir organizasyon olan "Play
Beyond" Akhand Jyoti u da desteklemektedir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Seviyelere, becerilere veya glice bakilmaksizin spor yapmak isteyen tim kadinlara agiktir.
Geleneksel olarak erkeksi olarak algilanan bir oyunu oynayan kadinlarin baski olmadan
eglenmesini saglamak.

iletisim Bilgileri

hello@bbfl.be

https://www.bbfl.be/
https://www.facebook.com/belgianbrightfootballleague
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2.5. AB tarafindan finanse edilen projeler

2.5.1. Bulgaristan : " Sporda Avrupali Kadinlar: Spor Faaliyetlerinin Yonetisiminin Kadinlar icin
Uyarlanmasi " - E-Wins

Ozet

E-WinS, kadinlarin spora katimini daha gorinilr kilmayr ve sporun yonetiminde oldugu
kadar kadinlarin spordaki yeri konusunda da farkindalik yaratmayi amaglamaktadir. Bu
projenin temel amaci, kadinlarin kulibiin ydnetiminde, antrendrlik ve egitimde,
profesyonel veya amator sporcular olarak yer almasinin ne kadar énemli oldugunu ve sporda
karar verme siirecini kadinlarin 6zelliklerine gére anlamanin ve uyarlamanin ne kadar 6nemli
oldugunu gostermektir. Bu ydnlere cevap veren iyi uygulamalarin gelistiriimesi ve
uygulanmasi bu projenin dnemli bir pargasi olacaktir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Proje gesitli etkinlikleri kapsamaktadir. Ortak kuruluslarin kurum ve kullip agi tizerinden, bu
alanda Avrupa'da yaygin olarak uygulanabilecek iyi uygulamalari belirleyecek bir calisma
yurutulecektir.. Video materyalleri, anketler ve diger yenilikgi araglar, spor katilimcilarinin bu
yeni uygulamalari spor yapilarina entegre etmelerine yardimci olacaktir. Tim ortak tlkelerde
bir dizi gorisme gerceklestirilecektir. Son olarak, Avrupali sporcularin isbirligi yapabilmeleri
ve ortak girisimlerde bulunabilmeleri igin toplanan tim bilgiler Avrupa'da Kadinlarin Spora
Katilmi Gézlemevi platformunda yayinlanacaktir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

E-WinS projesi, Universitelerden ve diger spor organizasyonlarindan ortaklardan olusan cok
disiplinli bir ekip tarafindan yonetilecektir. Bu bilgi birikimi, projenin EC-Avrupa Komisyonu
Yiritme Ajansi tarafindan degerlendiriimesinde hakli olarak vurgulanan projedeki ana
baslangic noktasidir. E-WinS konsorsiyumu baslangicta futbola odaklanacak ve daha sonra
arastirma alanini diger spor dallarina da genigletecektir. Erasmus+ programinin Sport eylemi
tarafindan finanse edilen "Avrupali Kadinlar Sporda — Kadin spor faaliyetlerinin uyarlanabilir
bir sekilde yonetimi igin" (E-WinS projesi), kadinlarin spor kariyerlerinde karsilastiklari belirli
sorunlular konusunda farkindalik ve anlayis gelistirerek Avrupa kiltirlerinde Sporun
feminizasyonunu tesvik etmeyi ve hizlandirmayr amaglamaktadir. Avrupa'daki kadin
sporculara daha fazla goriinuarlik kazandirmak ve spor yonetisimindeki rollerini ve etkilerini
artirmaya yardimci olmak anlamina gelmektedir.

Cikarilan Dersler

Yukarida belirtilen hedeflere ulasabilmek igin, proje lg¢ g¢alisma eksenine odaklanacaktir:
kadinlarin sporda ekonomik modeli ve glnlik organizasyonu; kadinlarin spor performansinin
gelistirilmesi ve yonetimi; ve ilgili faaliyetlerle proje siiresince gelistirilecek olan kadinlarin

** % Co_fu nded by the The Eurf:pean Commis_sior! support for the )

2 i P of this does not 4 1
an endorsement of the contents which reflects the
2 : ErasmUS+ PrOg ramme views only of the authors, and the Commission

* 5k cannot be held responsible for any use which may

of th e E uro pea n U n Ion be made of the information contained therein.




) 4
\ A PROJE NUMARASI: 623106-EPP-1-2020-1-IT-SPO-SCP

N o

sporda daha iyi gériinirligiine yénelik iletisim uygulamalar. lyi uygulamalarin paylasimi bu
projenin merkezinde yer almaktadir ve Avrupa kiltiirlerinde ve yapisinda Sporun
kadinlagmasina iliskin bir Kadin Goézlemevi olusturulmasina ve bdylece bu iyi uygulamalarin
surdurdlebilir bir sekilde paylagilmasina yol agacaktir.

iletisim Bilgileri

National Sports Academy “Vassil Levski”, Bulgaria

Address:

Center for International Project Activities, National Sports Academy “Vassil Levski” 21, Acad.
Stephan Mladenov, Str. Rectorate flor.5 room: 504/505 Studentski Grad, 1700 Sofia, Bulgaria
Email: erasmus.nsa@gmail.com

Daha Fazla Bilgi igin
https://nsa-erasmus.com/en/
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2.5.2. Bulgaristan: " ALL IN - Sporda cinsiyet esitligine dogru "

Ozet

Projenin amaci, sporda cinsiyet esitligine yonelik politika ve programlarin gelistirilmesi ve
uygulanmasi ile bu fikrin stratejik entegrasyonu icin devlet kurumlarina ve spor kuruluslarina
destek olmaktir. Proje katihmcilari Arnavutluk, Avusturya, Azerbaycan, Belgika, Bulgaristan,
Hirvatistan, Cek Cumbhuriyeti, Danimarka, Finlandiya, Fransa, Gircistan, Yunanistan, israil,
Litvanya, Karadag, Hollanda, Portekiz, Sirbistan ve ispanya'dir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Proje, sporda toplumsal cinsiyet esitsizligini dengelemeyi amacglayan politika ve programlarin

gelistirilmesi ve uygulanmasinda ve ayrica toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasina yonelik

stratejilerin benimsenmesinde devlet kurumlarina ve spor kuruluslarina destek saglamayi

amaglamaktadir.Projenin diger amaglari sunlardir:

o Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik siiregelen zorluklarin kapsamli ve nihai bir haritasini
sunmak

o Toplumsal cinsiyet bilincini artirmaya ve sporda toplumsal cinsiyet esitligini tegvik
etmeye devam etmek

Sonuglar ve Giiglii Yonler

o sporda kadin lider sayisinin artmasi,

o “Geleneksel erkek sporlarinda' kadin sporcularin sayisini artirmak. Ornegin, son yillarda
Bulgaristan'da boks ve gureste erkeklerden daha fazla kadin sampiyonumuz var.

Kisitlamalar

Kadinlarin spora katihimindaki kademeli artisa ragmen, yerel, ulusal, Avrupa ve kiiresel
diizeylerde spor kurumlarinin yonetim organlarinda yeterince temsil edilmiyorlar. Avrupa
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitlisi tarafindan Avrupa Birligi Konseyi Liksemburg Baskanligi
icin hazirlanan, kadinlarin yetki kullanimi ve karar alma sireclerine iliskin raporundan elde
edilen veriler, kita konfederasyonlarinda kadinlarin karar alma makamlarinin ortalama
%14'linl olusturdugunu gostermektedir.

Cikarilan Dersler
Bulgaristan bu siralamada nispeten iyi temsil edilmektedir ve AB liye iilkeleri arasinda isveg,
Hollanda, Finlandiya, Fransa ve Birlesik Krallik'tan sonra 6. sirada yer almaktadir. Veriler,
2015 yilinda ilgili Glkelerdeki en popiler 10 ulusal spor federasyonundaki temsili
gostermektedir.

iletisim Bilgileri
The Ministry of Youth and Sport; Governmental Organization; Sofia 1142, 75 Vasil Levski Blvd
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2.5.3. Bulgaristan: ONE GOAL Projesi

Ozet

One Goal projesi, kadin futbol antrendrlerinin becerilerini tamamen gelistirmeyi, bdylece
gelecekteki istihdamlarini gliglendirmelerine yardimci olmayi ve kizlarin spora daha fazla
katilimi fikrini tesvik etmeyi amacglamaktadir. One Goal Projesi Avrupa Birligi tarafindan
ortaklasa olarak finanse edilmektedir ve spor alaninda egitim degisimi ve sporda hareketlilige
odaklanan bir pilot projedir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

Proje, ortak dulkelerdeki koglardan iyi uygulamalarin, yeni yontemlerin 6grenilmesi ve
ziyaretler yoluyla kadin koglarin niteliklerini ve yetkinliklerini gelistirmeyi; geng kadinlari ve
koglari liderlik becerileri ve daha fazla kizin spora nasil dahil edilecegi konusunda egitmek igin
daha etkili yontemler igin kilavuzlar olusturmak; bu geng¢ antrendrlere yenilikgi futbol
uygulamalari yaratmak ve uygulamak icin gerekli becerileri kazandirarak 6zgivenlerini ve
teknik becerilerini artirmak; Futbolda antrendrliik meslegini profesyonellestirme temel fikrini
kadinlara yaymak, kadinlarin geng kizlar igin rol model olmasinin dnemini ve dinyanin en
blylk sporunun herkes igin nasil daha erisilebilir hale getirilebilecegine odaklanan bir pilot
projedir..

Sonuglar ve Giiglii Yonler

o Kadin koglarin kariyerlerini gelistirmeye c¢alisirken karsilastiklari zorluklari kesfetmek ve
bu kadinlarin daha etkili kog olmak igin ihtiyaglarini belirlemek

o Ortak Ulkelerdeki yerel kadin koglar igin, egitim yontemleri, psikolojik uyaranlar ve liderlik
becerileri hakkinda yeni bilgiler gelistirmek igin egitimli koglarimiz tarafindan yonetilen
egitim kurslari

o Bu proje sirasinda bir metodoloji icin a. kizlari egitmek, b. kadin oyuncularla iletisim
kurmanin dogru vyollari ve c. iyi uygulamalari uygulamak igin temel beceriler
gelistirilecektir

o Yerel futbol turnuvasi sirasinda koclarin, sagladigimiz becerilere hakim olduktan sonra,
Kaunas'taki uluslararasi futbol turnuvasina takimlarini segmek igin kendi organizasyonlari
icinde bir dostluk turnuvasi diizenleyecekler

iletisim Bilgileri

Bulgarian Sports Development Association 5B Triaditsa Street, 1st floor

Tel: +359 889 137 478
Email: info@bulsport.bg

Daha Fazla Bilgi igin
https://www.bulsport.bg/
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2.5.4. Italya " EGPIS1 & EGPIS2 projeleri “Kizlarin Spora Katilimini Tesvik Etmek”

Ozet

Kizlarin spora katilimini tesvik etme projesi - 2, EGPiS2, ERASMUS+ Programi gergevesinde
Avrupa Komisyonu tarafindan finanse edilen, daha 6nce ayni adi tasiyan EGPiS projesinin
basarisinin ardindan dogdu. EGPiS2, kizlarin ve geng kadinlarin spora katilimi temasiyla ilgili
olarak ilk projede giin isigina c¢ikarilan bazi 6nemli yonleri derinlemesine ele almayi
amaclamaktadir.

Uygulamanin/ eylemin Tanimlamasi

ERASMUS+ projesi tarafindan ortak finanse edilen 6énceki EGPiS projesine dayanan EGPiS2,
geng kizlarin spor pratigine daha genis ve daha iyi katilimini desteklemeyi, bu tesvikgi cinsiyet
esitligini ve firsat esitligini, sosyal icermeyi ve ayrica geng kizlarin spor pratiginin 6nemiyle
ilgili farkindaligini arttirmayi amaglamaktadir. EGPIS2, geng kizlarin hassas ergenlik ¢aginda
spor pratigini birakmamalari igin spora katilan kizlari destekleyecek arag ve stratejileri
savunmayl amaglamaktadir.

Sonuglar ve Giiglii Yonler

Proje, dahil olan 9 ilkede (italya, Birlesik Krallik, Portekiz, Cek Cumhuriyeti, isveg,

Bulgaristan, Letonya, Turkiye ve Kibris) ortak bir arastirma asamasi gelistirdi ve asagidaki fikri

ciktilari Gretti:

o Kiz Cocuklarinin Spora Katilimini Tesvik Eden Sosyal Faktorler Arastirmasi:

o Kiz Gocuklarinin Spor Katiiminin Tesvik Edilmesi Yonergesi N.2 :Sosyal faktorleri ve
cinsiyet politikalarini ele almayr amaglayan EGPiS metodolojisi, stratejileri ve araglari
hakkinda bir giincelleme

o EGPIiS2 Egitimleri: Hedeflenen alicilarin: kizlar, aileler, isgiler, karar vericiler ve yerel
yoneticiler, gesitli bilesenlerine yonelik kullanici dostu video egitimleri

o Kiz Gocuklarinin Spora Katiliminin Tesvik Edilmesi — Egitim Kursu: Egitmenler ve
antrendrler icin proje bulgularini ve araglarini test etmeyi amaglayan bigimlendirici bir
ogretim modulu.

o Projenin sonuglari, Avrupa dizeyinde daha fazla kullanim ve uygulama igin paylasilan
ortak bir bilgi haline gelecektir.

iletisim Bilgileri

ENDAS Basilicata

Via Nazionale, 159-85012 Corleto Perticara (PZ) 0971 963243 3472546627
Email: basilicata@endas.it

Daha Fazla Bilgi igin
https://egpis2.com/
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